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IL GRANDE TEMA: ONE HEALTH

LA PROSSIMA RIVOLUZIONE
© PLANETARIA PARTE DA NOI

Un cambiamento epocale

Per la prima volta nella storia, le persone con piu di 60 anni hanno superato
numericamente quelle con meno di 18 anni. Il futuro della nostra societa
dipendera non solo dal come ci prendiamo cura della salute umana, ma anche
dalla salute del nostro pianeta e dallandamento della nostra economia.

. La via del futuro: One Health
7 Oggi con longevita non si intende solo il vivere piu a lungo, ma la capacita di
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Da nicchia a priorita

Quello che era nato come un ambito di specializzazione scientifica € diventato
un imperativo globale: € necessario riunire attori pubblici, realta private e
comunita per ripensare il modo in cui viviamo, invecchiamo e coesistiamo, in
modo sostenibile ed equo.

ey * Il Milano Longevity Summit vuole risponde a questo bisogno.
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VERSO UN CAMBIAMENTO DI SISTEMA

LA LONGEVITA ATTRAVERSO LA
PROSPETTIVA ONE HEALTH

La longevita non & solo una questione di invecchiamento, ma il risultato di come ci nutriamo, ci
prendiamo cura del nostro ambiente e di come costruiamo societa fondate sullequita: questo il
paradigma One Health.

Salute umana: estendere la durata della vita in buona salute attraverso linnovazione, la

prevenzione delle patologie, e ladozione di corretti stili di vita, su questi aspetti agiscono

alimentazione, ambiente e agenti patogeni esterni.

Alimentazione e nutrizione: Dall' agricoltura alla produzione la filiera agrolimentare e
responsabile del benessere delle persone e del pianeta.

Ambiente: aria pulita, acqua e biodiversita favoriscono una vita piu lunga; l'inquinamento e |l
cambiamento climatico, invece, accelerano l'invecchiamento e aumentano la mortalita.

Salute animale: governare le zoonosi e la resistenza antibiotica, riconoscere il ruolo degli animali
da compagnia e da servizio per i cittadini.

Sistemi sociali ed economici: Equita, politiche socio-finanziarie e la salvaguardia dellambiente
sono centrali alla rivoluzione One Health.

One Health ¢ il quadro di riferimento per la longevita
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LA PIATTAFORMA

RIDEFINIRE LA LONGEVITA: IL SUMMIT

Il Milan Longevity Summit nato in origine come progetto orientato alla scienza
della longevita, evolve in un ecosistema dinamico che riunisce premi Nobel,
ricercatori, aziende, startup, investitori e istituzioni.

'evento rappresenta un palcoscenico per I'innovazione, uno spazio per il dialogo
pubblico svolgendo un ruolo di motore del cambiamento.

Attraverso collaborazioni intersettoriali, programmi esperienziali, il Summit e piu
di un semplice evento. E un movimento.

Nel 2026, il MLS portera alla luce la sua edizione piu ambiziosa di sempre,

trasformando Milano in un laboratorio per il futuro della salute umana e
planetaria.

Scopri la visione del Milan Longevity Summit



https://youtu.be/kbGwjBEVcu4?si=2BU5NwC1KjvmsbKK
https://youtu.be/kbGwjBEVcu4?si=2BU5NwC1KjvmsbKK
https://youtu.be/kbGwjBEVcu4?si=2BU5NwC1KjvmsbKK

ONE HEALTH: FUTURO E ECONOMIA

12 SETTORI CHE GUIDANO LA RIVOLUZIONE DELLA LONGEVITA

Questi 12 settori costituiscono il nucleo centrale della rivoluzione della longevita.

Health & Life Sciences

Dalla ricerca alla pratica: prevenzione,
cura, diagnostica, biotech, Al e
piattaforme intelligenti, € medicina
rigenerativa.

Tecnologia, IA e Connettivita
Connettivita, 10T, digitalizzazione,
infrastrutture e piattaforme tecnologiche
intelligenza artificiale applicata ai settori
di riferimento

Bioeconomia e Economia Circolare
Design, moda, packaging, nuovi materiali
e sistemi sostenibili a beneficio delle
persone e del pianeta.

Retail, eCommerce e Accesso ai servizi
Accesso inclusivo per tutte le eta a beni
e servizi che supportano una vita
migliore.

Agricoltura, Cibo e Nutrizione
Agricultura, nuovi ingredienti e proteine
alternative, produzione sostenibile ,
supply chain, Al, nutrizione & cibo come
prevenzione e cura

Infrastrutture, Smart Cities e
Progettazione Urbana

Infrastrutture, sistemi di mobilita, citta,
architettura progettati a misura di tutte
le fasi della vita.

Salute mentale e well-being sociale
Salute cognitiva, resilienza emozionale e
connessione.

Media, Cultura e Tempo Libero
Narrazioni, cultura, viaggi,
intrattenimento e stili di vita per una
societa longeva.

Clima, Energia e Salute del Pianeta
Aria, acqua, terra, biodiversita ed energia puliti
per la salute delluomo e degli ecosistemi.

Finanza, Assicurazioni e Investimenti
Capitali e investimenti, servizi e coperture
assicurative, previdenza finanziaria per la
resilienza in una societa che vive piu a lungo

Consumer Innovation & Wellness
Dispositivi indossabili, benessere e tecnologie
smart per una vita piu consapevole e autonoma

Educazione, Lavoro, Formazione ed Equilibrio tra
generazioni

Educazione, formazione e reskilling, creazione di modelli
inclusivi per tutte le eta.
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https://docs.google.com/document/d/1vOFofRYvwZ_HsizL2wE9ecZNdXjUnp9E/edit#bookmark=id.9kz6hyr8cowp
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L'EVENTO - IL PROGETTO PER UN MONDO MIGLIORE E PIU LUNGO

IL MODELLO PER UN MONDO PIU RESILIENTE E LONGEVO

La nostra missione si basa su sei pilastri fondamentali che possono plasmare e influenzare un futuro piu resiliente e prospero:

Democratizzare la scienza della longevita Educazione, formazione e reskilling

Dall'infanzia alla vecchiaia, bisogna costruire modelli che
aiutino le persone a vivere in un mondo in continua
evoluzione

Trasformare la ricerca avanzata sulla longevita in
strumenti e strategie quotidiane per una vita piu sana
e piu lunga, per tutti.

Longevita del pianeta Definizione delle politiche

Collaborare con le le istituzioni per trasformare la
scienza e le innovazioni in politiche che
promuovano societa piu sane, piu resilienti e piu
longeve.

Prendersi cura dellambiente, della biodiversita
e degli ecosistemi e fondamentale per la
sopravvivenza della specie umana.

Innovazione intersettoriale Catalizzare idee e persone

Attivare i diversi ecosistemi che attraverso format inclusivi possano
stimolare la collaborazione, il dialogo e il cambiamento.

Creare connessioni tra i 12 settori con un approccio
sistemico e un percorso per raggiungere gli obiettivi
dettati dalla One Health




AMPLIARE IL MOVIMENTDO

DALLA SCIENZA ALLA PRATICA: IL
2025 IN RETROSPETTIVA

La seconda edizione del Milan Longevity Summit ha segnato un salto di qualita in
termini di dimensioni, ambizione e visibilita.

Quello che era iniziato come un incontro scientifico e diventata una celebrazione di
idee e impegno, con la partecipazione di due premi Nobel e una rosa di opinion leader
provenienti da tutto il mondo.

Tra i punti salienti:

2 Premi Nobel e oltre 140 relatori nazionali e internazionali
80+ Longevity Labs aperti al pubblico

8.000+ presenze in evento

10.000+ registrazioni online

1.000+ articoli su TV, stampa e media digitali

Prima edizione del Vatican Longevity Summit a Roma

I 2025 ha mostrato cosa possiamo fare.
Il 2026 mostrera come costruire il futuro.




LE SCORSE EDIZIONI

UNO SGUARDO ALLE VOCI
INFLUENTI DI MLS25

Venkatraman Ramakrishnan SUIVEREINERELE Juan Carlos Ipsizua Belmonte Eileen Crimmins Jin-Dong Jackie Han
Cambridge University Kyoto University Altos Labs USC / UCLA Peking University
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Nerio Alessandri John Wong Giovanna Gigliotti Stefano Malagoli Nir Barzilai
Technogym NUS/NUHS UnipolSai Quadrivio Group Albert Einstein College

of Medicine

Antonella Santuccione Chada Momo Vuyisich Dani Bach Stefano Genco
Women'’s Brain Foundation Viome Life Sciences Limani Partners EssilorLuxottica

Valerio Orlando
KAUST

Nic Palmarini

UK National Innovation Centre
for Ageing
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LE SCORSE EDIZIONI 2024-2025

ALCUNI DEI NOSTRI PARTNER
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LE SCORSE EDIZIONI 2024-2025
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https://drive.google.com/file/d/1-wj8RtHNpDXew_QKsLQ51bG156l7UFTV/view?usp=sharing

2026: L'"EVOLUZIONE

UN NUOVO CAPITOLO: UN MOVIMENTO CITTADINO PER LA ONE HEALTH

Nel 2026, il Milan Longevity Summit evolve in un evento che coinvolge tutta la citta, dove scienza, affari e vita civile convergono per esplorare il futuro della One Health attraverso le
persone, il pianeta e il benessere della societa.

Cosa accade nel 2026:

. . . - PITcy i
Summit Globale di 4 giornate o s Innovation challenges
= PITCH ComMPEririon e
Da keynote a panel, con premi Nobel, CEO e innovatori che ey A Call for Ideas, pitch competition e hackathons per
guidando i sistemi e le innovazioni che ridefiniscono il modo in ' connettere startups, investitori, imprese e istituzioni
Cui viviamo. pubbliche e private.

Innovation expo Esperienze immersive in citta

Luogo per presentare le soluzioni piu promettenti, con innovazioni
provenienti da startup, scaleup, aziende e  organizzazioni
internazionali in tutti i settori che plasmano il nostro futuro.

Trasformare le piazze e i quartieri di Milano in esperienze
tematiche e immersive per coinvolgere e sensibilizzare i
cittadini promuovendo innovazione e conoscenza.

Format coinvolgenti e di visione Visibilita globale, thought leadership & networking

Workshop, sessioni di approfondimento e award pensati
per stimolare la collaborazione, la creativita e la
conoscenza.

Networking di alto livello, posizionamento e Vvisibilita,
all'interno dell’ ecosistema One Health in costante evoluzione.
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CONTENUTI CHE GENERANO CONNESSIONI

GRANDI TEMI.
FORMAT INNOVATIVI

Il Milan Longevity Summit 2026 offre un'esperienza ricca di format progettati per
ispirare, connettere e accelerare l'innovazione:

Piu palchi: Conferenze per il mondo accademico, settore pubblico, settore privato
per un coinvolgimento e approfondimenti mirati.

Presentazioni e vision talks: Premi Nobel, CEO nazionali e internazionali,
personaggi del mondo della ricerca al fine di plasmare il dibattito per un futuro
migliore.

Tavole rotonde e dibattiti istituzionali: dibattiti trasversali e multidisciplinari, forum
di alto livello che uniscono scienza, business e policymaker per creare societa
sostenibili e in salute.

Pitch spotlights: Presentazioni mirate per alle start-up, ad innovatori e idee
allavanguardia.

Workshops & laboratori: Sessioni su invito riservate a imprese, policymaker e
investitori per collaborare su proposte concrete per ridisegnare i sistemi legati alla
One Health.

A Milano discutiamo e ridefiniamo la longevita.
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IL TARGET AUDIENCE

LE MENTI PIU BRILLANTI. | PIU GRANDI PLAYER

Il Milan Longevity Summit concentra un‘audience unica, multi-settore e di grande impatto:

Fondi e Investitori P 3 M‘f'};“'*
’_ : ,Nmif"‘i'
Incentivare la crescita della One '
Health Economy attraverso . .
capitale e investimenti. e © St . i

Policymakers e Instituzioni

| eader che ridefiniscono le politiche
in grado di connettere salute,
sostenibilita, e prosperita

° Grande Pubblico e Consumatori

Direttamente coinvolti

. attraverso le Case della
. Longevita, esperienze
° immersive e iniziative in .
" tutta la citta .
Media & Influencers o N . N
F ‘:’_‘ * . [njch*i ° o L
Per amplificare il movimento e f"!a'E @z;‘%!
riscrivere la narrativa per una nuova g ;e‘k‘ av
era della longevita Tl

Ricercatori e Mondo Accademico

Esperti in biologia, neuroscienze, Al,
biotech, medicina preventiva settori
attigui

Aziende e Decision Makers

C-level e decision maker di
aziende leader B2B e B2C che
guidano la trasformazione nei
12 settori di riferimento.

Startup & Innovatori

Imprenditori che sviluppano soluzioni
incrociando deeptech, climate tech,
nutrizione, biotech, digital health, e
non solo.

Molto piu di una conferenza.
Un ecosistema globale e unito che genera il futuro della One Health.
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PER AG

L MOMENTO

PERCHE PARTECIPARE?

Milan Longevity Summit & piu di un evento, € un movimento che plasma il

futuro della salute, dellambiente e della societa

Pensiamo in grande
Una piattaforma internazionale dove la One Health € al centro dei riflettori

Generiamo Soluzioni
Una programmazione orientata alla discussione e finalizzata alla ricerca di

soluzioni

Sosteniamo le Generazioni Future
Un progetto inclusivo nel quale portiamo le voci di cinque generazioni

Condivisione per Generare Impatto
Collaborazioni intersettoriali per alimentare l'economia e una visione di

sistema
Connessioni Globali

Creare opportunita di partnership e di investimento, scambio di idee e nuovi
progetti.

Non si discute il futuro, si crea.
E tu sei parte del movimento.
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FAIl ANCHE TU PARTE DEL FUTURDO

IL FUTURO CHIAMA
RISPONDI

One Health non & qualcosa che osserviamo. E qualcosa che creiamo.

Che tu sia un ricercatore, un innovatore, un investitore, un politico o un
promotore del cambiamento, la tua voce e importante per noi.

Il Milan Longevity Summit 2026 ti invita a:

Collaborare Interagire con piu settori e stakeholders

Contribuire alle soluzioni e alla formulazione di strategie ad alto impatto
Condividere le tue innovazione verso un pubblico internazionale.
Amplificare la visibilita ed essere protagonista della trasformazione.

Questo e l'invito.

Questa e Milano.

Questo ¢ il futuro della longevita.
Questa € la One Health.
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LONGEVITY

PATROCINIO

Comune a
Milano

FAI PARTE DEL MOVIMENTO,
PER RIDEFINIRE IL FUTURO,
INSIEME

Unisciti a noi per definire un mondo migliore, piu longevo e
orientato alla One Health, guidato da scienza e innovazione.

Costruiamo insieme il futuro.

Milano, 20-23 Maggio, 2026
Vaticano, 25-26 Maggio, 2026

GRAZIE

CONTATTACI:
info@milanlongevitysummit.org



